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◆お知らせ◆ 

 

◆職場での転倒事故を減らしましょう！ 

◆高気圧作業安全衛生規則の一部を改正する省令の施行等について 

◆有害物ばく露作業報告対象物（平成２７年対象・平成２８年報告）について 

◆研修・セミナーのご案内（２月・３月）◆ 

 第３２回衛生管理者等研修「心肺蘇生法とＡＥＤ体験研修」⇒研修時間を３時間に変更 

します。⇒３時間受講後に「普通救命講習１」修了証をお渡しします。 

 

◆◇+‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥+◇◆ 

 

◆お知らせ◆ 

◆職場での転倒事故を減らしましょう！ 

 ～「ＳＴＯＰ！転倒災害プロジェクト２０１５」による転倒災害の防止～ 

 大分労働局管内における死傷災害発生件数の４分の１以上を転倒災害が占めています。 

労働力人口の高齢化の一層の進行が見込まれる中、事業場における転倒災害防止対策の重 

要性は益々高まっています。事業場におかれましては、転倒災害の防止対策として標記プ 

ロジェクトの周知・啓発等に取り組みをお願いします。 

 また、平衡性、敏捷性、柔軟性などは個人差が大きいので、片足閉眼立ちなど体力測定 

による個人の体力把握を行い、日常的に行える適切な運動を実施することで、転倒災害や 

腰痛を防止しましょう。 

大分県内における転倒災害状況 

http://www.oita-sanpo.jp/oitaken_tentosaigai.pdf 

厚生労働省 職場のあんぜんサイト ＳＴＯＰ！転倒災害プロジェクト２０１５ 

http://anzeninfo.mhlw.go.jp/information/tentou1501.html 

 

リーフレット「職場での転倒事故を減らしましょう！」、「ＳＴＯＰ！転倒災害プロジェク 

ト２０１５～あせらない 急ぐ時ほど落ち着いて～」 



http://anzeninfo.mhlw.go.jp/information/panf_tentouproj.pdf 

 

◆高気圧作業安全衛生規則の一部を改正する省令の施行等について 

 厚生労働省では、高圧室内業務や潜水業務などでの新たな減圧方法に対応するため「高 

気圧作業安全衛生規則」（以下「高圧則」）を改正し、平成２７年４月１日から施行します。 

 今回の改正により、呼吸用ガスとして酸素と呼吸用不活性ガスを混合した「混合ガス」 

にも対応した規定となりました。また、減圧停止時間は事業者が状況に応じて計算し、よ 

り安全な方法を設定することとなります。 

 あわせて、労働者の負担がより少ない作業方法の確立や作業環境の整備に努めることを、 

事業者の責務として規定しました。 

 事業者の皆様は、改正高圧則に基づき労働者の健康障害防止のための措置を講じるよう 

お願いします。 

詳細、リーフレットは厚生労働省ＨＰを⇒ 

http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000071152.html 

 

◆有害物ばく露作業報告対象物（平成２７年対象・平成２８年報告）について 

 平成２６年１２月２６日、告示の一部が改正され、平成２７年１月１日から同年１２月 

３１日を対象期間とする有害物ばく露作業報告（報告期間は平成２８年１月１日から同年 

３月３１日まで）の対象となる物が新たに定められています。関係事業場におかれまして 

は再度ご確認ください。詳しくは厚生労働省ＨＰ⇒ 

http://www.mhlw.go.jp/new-info/kobetu/roudou/gyousei/anzen/070409-1.html 
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◆研修・セミナーのご案内（２月・３月） 

日時・会場は変更する場合がございます。変更はホームページに掲載いたしますので、ご 

確認下さい。 

※研修の１週間前に受講票をお送りしますので、日時・会場等をご確認ください。 

∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞∞ 

 ■産業医研修 

 

 ★第２６回「産業医がかかわる特殊健診と災害事例について」 

 日時：２月１７日（火）１８：３０～２０：３０ 

 講師：谷口 邦子 先生（社会保険診療報酬支払基金 大分支部 医療顧問） 

 会場：大分県医師会館 



 単位：専門２ 申請中 

 

 ★第２７回「気分障害についてのｕｐ－ｄａｔｅ」 

 日時：２月２３日（月）１８：３０～２０：３０ 

 講師：今井 浩光 先生（大分大学医学部附属病院 臨床薬理センター 副センター長  

 准教授） 

 会場：大分県医師会館 

 単位：専門２ 申請中 

 

 

 ■衛生管理者等研修 

 ※本研修は、衛生管理者等の資格をお持ちでない方も参加歓迎です。 

 

 ★第３０回「職場のコミュニケーションとメンタルヘルス」 

 日時：２月１８日（水）１４：００～１６：００ 

 講師：上野 徳美 先生（大分大学医学部 社会心理学講座 教授） 

 会場：コンパルホール ３０４会議室 

 

 ★第３１回「職場における感染症の予防対策」 

 日時：２月２６日（木）１４：００～１６：００ 

 講師：明石 光伸 先生（明石Ｍクリニック院長 大分県厚生連鶴見病院 名誉院長） 

 会場：コンパルホール ３０５会議室 

 

 ★第３２回「心肺蘇生法とＡＥＤ体験研修」●時間を３時間に変更しました。 

内容：消防署が実施する普通救命講習１（３時間）と同等の講習です。 

当日「普通救命講習１」修了証をお渡しします。 

（講師が、受講者名簿を消防署に報告します。） 

 日時：３月４日（水）１３：３０～１６：３０ 

 講師：田吹 好美 先生（翔労働衛生コンサルタント事務所 所長 保健師 応急手当 

 普及員） 

 会場：コンパルホール ３０４会議室 

 

 

 ■職場の「心の健康づくり」のためのカウンセリング研修 

 ※傾聴スキルを身に付けられるよう、実習中心の研修です。初心者の方も、無理なく参 

 加できる講義内容ですので、一度体験してみませんか？継続して参加していただけるよ 



 う時間外に設定しています。 

 

 ★第１２回「積極的傾聴のグループワーク（話の要約）」 

 日時：３月１７日（火）１８：３０～２０：３０ 

 講師：渡嘉敷 新典 先生（シニア産業カウンセラー） 

 会場：アートプラザ ２階 研修室 

 

 受講お申し込みはこちらのページから 

 http://www.oita-sanpo.jp/New/study/index.html 
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 ※メールアドレスの変更、配信停止、ご意見・ご感想は、info@oita-sanpo.jp まで 

  お願い致しております。 

  皆様のご意見をお待ち致しております。 

  今月も最後までお読みいただきまして、ありがとうございました。 
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